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取得協助完成您的 Medi-Cal參保或續
保申請 
下列所有社區資源中心 (Community Resource Centers, CRC) 均會提供 Medi-Cal 參保和續保
方面的協助。如果您需要協助填寫 Medi-Cal 申請或續保文件，請致電下列 CRC 以與申請協助
人員預約時間。L.A. Care 和 Blue Shield Promise CRC 將開放給我們的會員及一般民眾使用。 

如欲瞭解詳情，請瀏覽 CommunityResourceCenterLA.org  
或致電 1.877.287.6290 (TTY 711)，服務時間為週一至週五，上午 9 時至下午 5 時。
請掃描 QR 碼以尋找您附近的中心。 

CRC 地點 地址及電話號碼

1. Palmdale 2072 E. Palmdale Blvd, Palmdale, CA 93550 
1.213.438.5580

2. Panorama City
（2024 年 1 月開幕）

7868 Van Nuys Blvd, Panorama City, CA 91402
1.213.438.5497

3. El Monte 3570 Santa Anita Avenue, El Monte, CA 91731
1.213.428.1495

4. Pomona 696 W. Holt Avenue, Pomona, CA 91768
1.909.620.1661

5. Metro L.A. 1233 S Western Avenue, Los Angeles, CA 90006
1.213.428.1457

6. Lynwood 3200 East Imperial Hwy, Lynwood, CA 90262
1.310.661.3000

7. East L.A. 4801 Whittier Blvd, Los Angeles, CA 90022
1.213.438.5570

8. Norwalk 11721 Rosecrans Avenue, Norwalk, CA 90650
1.562. 651.6060

9. Inglewood 2864 W. Imperial Hwy, Inglewood, CA 90303 
1.310.330.3130

10. Long Beach 5599 Atlantic Blvd, Long Beach, CA 90805 
1.562.265.3130

11. Wilmington 911 North Avalon Blvd, Wilmington, CA 90744
1.213.428.1490

Blue Shield of California Promise Health Plan 和 Blue Cross of California 是獨立實體，與 L.A. Care Health Plan 簽約在洛杉磯縣提供 Medi-Cal 管理式護理服務。 

Blue Shield of California Promise Health Plan 是 Blue Shield Association 的獨立被授權人。
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