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- resultado de Alc? For A Healthy Life

La prueba Alc mide su nivel promedio de azucar en la sangre del ultimo periodo
de 2 a 3 meses, y es diferente al control del nivel de azicar en la sangre que se
realiza en el hogar. El resultado de la prueba Alc se expresa como un porcentaje.
A continuacién vera las equivalencias en cifras.

Mg/dl de glucosa

% de Alc (promedio)

5.7-6.4%
es prediabetes

6.5 ” 0 mas
es diabetes

10 o mas 240 o mas

Para solicitar informacion en su idioma o en otro formato, comuniquese con
L.A. Care a los siguientes numeros:

Miembros de CMC: 1.888.522.1298 Miembros de PASC-SEIU: 1.844.854.7272
Miembros de LACC/D: 1.855.270.2327 o usuarios de TTY al 711
Miembros de MCLA: 1.888.839.9909
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