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Promise Health Plan

Community Resource Center

%J Community Resource Center in East L.A. and
(___J Weingart East Los Angeles YMCA FREE Food Pantry

Wednesday, November 17, 2021 | 11 AM -3 PM

O

Wednesday, December 15, 2021 |11 AM -3 PM

O 4801 Whittier Blvd. Los Angeles, 90022

The L.A. Care and Blue Shield Promise Community Resource Center in East LA has partnered
with Weingart YMCA to host a walk up food distribution event. We welcome the community
to pick up a bag of assorted groceries at no cost to you. Following Los Angeles County
guidelines, this event will be contactless.

*The L.A. Care and Blue Shield Promise Community Resource Centers practice physical
distancing and require that face masks be worn at all times while participating in the event. If
you or anyone with you has respiratory illness symptoms, such as a difficulty breathing, fever

or cough, we encourage you to stay home.

* Bags will be provided on a first come first served basis, while supplies last.
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Blue Shield of California Promise Health Plan is an independent licensee of the Blue Shield Association.

For additional information visit activehealthyinformed.org or call 213.438.5570
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Banco de alimentos GRATUITO del
% Centro Comunitario de Recursos de East LAy
Weingart East Los Angeles YMCA

miércoles, 17 de noviembre, 2021 | 11 AM -3 PM

O

miércoles, 15 de diciembre, 2021 |11 AM - 3PM

O 4801 Whittier Blvd., Los Angeles, 90022

El Centro Comunitario de Recursos de L.A. Care y Blue Shield Promise de East LA se ha
asociado con Weingart YMCA para llevar a cabo un evento de distribucion de alimentos con
acceso caminando. Invitamos a la comunidad a acercarse caminando para retirar una bolsa

con alimentos surtidos sin ningun costo. Para respetar las pautas del condado de Los Angeles,
en este evento se evitara cualquier tipo de contacto.

* Los Centros Comunitarios de Recursos de L.A. Care y Blue Shield Promise respetan el
distanciamiento fisico y exigen el uso de mascarilla en todo momento mientras participe en el
evento. Si usted o algun acompanante tiene sintomas de enfermedad respiratoria, como dificultad
para respirar, fiebre o tos, le recomendamos que se quede en su hogar.

* Las bolsas se entregaran por orden de llegada, hasta que se agoten.
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Blue Shield of California Promise Health Plan is an independent licensee of the Blue Shield Association.

Para obtener mas informacion, visite activehealthyinformed.org or llame al 213.438.5570



